Du 24 au 28 aotit 2019 a Grenoble

5 journées indépendantes... et cumulables !

Stage
Explorer sa voix dans la polyphonie, en
rythme et en mouvement

A JLO
O HAMON-LOISANCE



Quoi ?

Danse, rythme, percussions corporelles, yoga, taichi, théatre... autant de disciplines qui
viennent mettre le corps en mouvement et qui permettent de nourrir le travail de la voix et
de l'oreille.

Le plaisir d’explorer sa voix dans le jeu et le mouvement, de la monodie collective a la
polyphonie...

Du temps pour apprendre a se connecter a soi pour mieux se connecter aux autres !

Comment?

Chaque journée s’organise de la facon suivante :
- Le matin, de 9h30 a 12h30 : exploration vocale et rythmique en lien avec le théeme de
la journée
- L’apres-midi, de 14h a 18h : mise en pratique avec (et sans !) partitions
Chaque journée est indépendante et les exercices proposés selon les thématiques sont
complémentaires. Vous pouvez donc vous inscrire de maniere libre pour le nombre de jours

que vous souhaitez.

Les thématiques :

- Samedi 24 aolit : chanson et pop
- Dimanche 25 aofit : musique traditionnelle
- Lundi 26 aoft : chansons du monde
- Mardi 27 aolit : musique XXeme et XXIeme
- Mercredi 28 aolit : musique ancienne (médiévale, Renaissance, baroque)
Le répertoire sera choisi en fonction de I'effectif et du nombre d’inscrits (2 a 3 partitions
par jour).
Les partitions seront envoyées 2 mois a I'avance.
A la fin de chaque journée sera remise une fiche récapitulative des exercices et du travail

accompli.



Pour qui ?

Choristes, professeurs de musique, chefs de cheoeur, musiciens intervenants... Toute
personne aimant chanter et aimant faire chanter les autres !

Pré-requis : étre autonome dans le travail de préparation des partitions et arriver en les
connaissant bien (niveau des partitions faciles, voire moyen, le but étant de pouvoir s’en

détacher facilement)

Avec qui ?

Maud Hamon-Loisance, chanteuse et chef de checeur, s’est formée au CRR de Rennes puis au
CNSMD de Lyon d’ou elle sort diplomée en 2010. Curieuse et passionnée, elle enrichit sa
formation classique en pratiquant la salsa, la danse africaine, le yoga, le taichi, le mime, le
chant jazz... Que ce soit dans son travail avec les professionnels ou les amateurs, elle aime
explorer les répertoires et varier les approches pour que chacun trouve les outils qui le
feront avancer. Le développement individuel au service d’'un résultat artistique commun,
quoi de plus stimulant et de plus galvanisant ?

Professeur en charge de la direction des ensembles vocaux et de l'enseignement de la
direction de chceur au conservatoire de Grenoble depuis 2011, elle développe de nombreux
projets artistiques au sein de cette structure mais aussi a I'étranger, lors de festivals et de
concours internationaux.

Elle créé en 2018 le Choeur Régional de Jeunes Inspirations avec lequel elle souhaite hisser
haut 'exigence chorale amateur a capella en donnant a leurs concerts une dimension

chorale et scénique nouvelle.

Informations/contact:

www.maudhamonloisance.com

maudhamonloisance@gmail.com
Numéro SIRET : 51421796700033
Numeéro de déclaration d’activité de formation : 84 38 06743 38




ou?

Centre Vie en Yoga
Quartier Caserne de Bonne
30C allée Henri Frenay 38000 Grenoble

Entrée coté parc, au croisement de I'allée Henri
Frenay et de larue Marguerite Gonnet.

TRAM Ligne C: Arrét Foch-Ferrié et Gustave Rivet
BUS : Ligne C3 : arrét Marceau-Jardin des Vallons, Lignes 16 et 17 : arrét Caserne de Bonne

Une cuisine est mise a disposition pour les repas du midi. Nombreux commerces a
proximité si besoin.

Combien ?

Chaque journée est indépendante, formule d’inscription a la journée, tarif dégressif.

Inscription avant le 15 mai

Inscription apres le 15 mai

Tarif normal Tarif jeune, Tarif normal Tarif jeune,
moins de 30 ans moins de 30 ans
1 jour 50€ 40€ 70€ 50€
2 jours 95€ 70€ 120€ 90€
3 jours 140€ 100€ 180€ 135€
4 jours 180€ 135€ 260€ 195€
5 jours 210€ 150€ 300€ 225€

Minimum 10 inscrits par jour, maximum 24.




Formulaire d'inscription

Nom :

Prénom :

Né(e) le:

Adresse:

Code postal :

Ville :

Téléphone :

E-mail :

Voix O Soprano [ Mezzo O Alto

Souhaite s’inscrire :

O samedi 24 aoft

O dimanche 25 aoft
3 lundi 26 aofit

O mardi 27 aolt

O mercredi 28 aoiit

Reéglement total de

O Ténor [ Baryton [J Basse

A envoyer par chéque (possibilité de régler en plusieurs fois), a 'ordre de Maud Hamon-

Loisance a l'adresse suivante :

Maud Hamon-Loisance, 18 rue Lavoisier, 38100 Grenoble

Attention, il n'y aura pas de remboursement si désistement apres le 5 juillet.



